
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

福ちゃんの店 グランマの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店
・ﾄﾏﾄｿｰｽ煮込みハンバーグ ・和風唐揚げ　　 ・麻婆豆腐 ・手羽元さっぱり煮 ・さっぱりおろし焼肉

・ナス煮浸し ・大根と水菜の塩昆布和え ・エビ鶏マヨ ・金平ごぼう ・ツナと水菜和え蕎麦

・ポテトサラダ ・白和え ・中華サラダ ・豆腐サラダ ・じゃが芋照り焼き

6 7 8 9 10 11 12
ももちゃんの店 福ちゃんの店 グランマの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店

・鶏唐揚げ ・さば煮みそソース ・豚肉のﾚﾓﾝﾊﾞﾀｰ醤油 ・ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙ甘酢餡かけ ・福ちゃんオムライス ・鶏チリ

・切干大根煮 ・おからの炒り煮 ・目玉焼き ・かぼちゃサラダ ・じゃが芋ﾍﾞｰｺﾝ煮 ・人参の白和え

・もやしのナムル ・ｷｬﾍﾞﾂ豚ﾊﾞﾗﾄﾞｰﾑ焼き ・じゃが芋の明太炒め ・大根ゆず胡椒和え ・豆腐チョレギサラダ ・厚揚げしょうが煮

13 14 15 16 17 18 19
福ちゃんの店 ももちゃんの店 グランマの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店

・鶏肉新玉南蛮漬け ・ちらし寿司 ・キャベツメンチカツ ・鶏ひき肉コロッケ ・オムライス ・エビカツ&チキンカツ

・大根そぼろ煮 ・豚肉とレンコン炒め煮 ・根菜サラダ ・ナポリタン ・じゃが芋ｿﾃｰ・酢ｷｬﾍﾞﾂ ・わかめ春雨和え

・コールスロー ・茶碗蒸し ・高野豆腐の玉子とじ ・レタスじゃこサラダ ・マカロニサラダ ・金平ごぼう

20 21 22 23 24 25 26
福ちゃんの店 ももちゃんの店 グランマの店 福ちゃんの店 福ちゃんの店 福ちゃんの店

・豚しゃぶサラダ ・揚げ鶏のネギソース ・手作りがんも ・チキンカツ玉子とじ ・大根と豚肉甘酢炒め ・鶏つくね照り焼きｿｰｽ

・人参とツナのサラダ ・マカロニサラダ ・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰきのこのﾍﾙｼｰサラダ ・春キャベツ炒め煮 ・筍入り金平 ・わかめキャベツ和え

・スパニッシュオムレツ ・ひじき煮 ・蒟蒻の土佐煮 ・もやしナムル ・山菜そば　・玉子焼き ・筍入り味ごはん

27 28 29 30
福ちゃんの店 ももちゃんの店 グランマの店

・福ちゃん唐揚げ ・チキンカツとじ ・筍ごはん

・変わり種豆腐 ・コールスローサラダ ・豆腐入り和風ｵﾑﾚﾂ

・マカロニサラダ ・ひじき煮 ・マカロニサラダ添え

お休み

4月　キッチンもも　ランチメニュー予定表
９００円　（コーヒー付 １０００円　ミニコーヒー付は ９８０円）

お休み

お休み

お休み

※都合により、シェフやメニューが変更になることがございます。ご了承下さい。

※すべてのランチにご飯、汁物、デザートが付いております。        


