
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

ももちゃんの店 いなさらざんの店 グランマの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店
・油淋鶏 ・手打ち蕎麦(温・冷) ・さくさく蓮根つくね ・チキン南蛮タルタル ・青椒肉絲 ・野菜たっぷり中華丼

・茄子煮物 ・キャベツのメンチカツ ・かぼちゃサラダ ・ひじき煮物 ・ミートソースパスタ ・春雨サラダ

・胡瓜とトマト ・中華サラダ　 ・わけぎのぬた ・人参きんぴら ・グリーンサラダ ・大根の煮物

コロコロサラダ ・香の物

7 8 9 10 11 12 13
福ちゃんの店 ももちゃんの店 グランマの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店

・豚こまマリネ ・鶏肉から揚げ ・とん平焼き ・オムライス ・しっとりそぼろの2色丼 ・チキンカツ玉子とじ

・天むす ・ポテトサラダ ・カレーコロッケ ・ブロッコリー炒め ・法連草とひじきの ・たたききゅうりの和え物

・ミニうどん ・きんぴら牛蒡 ・豆腐サラダ ・チョレギサラダ 鉄分強化サラダ ・しらすえびパスタ

・マカロニサラダ ・けんちん汁

14 15 16 17 18 19 20
福ちゃんの店 いなさらざんの店 グランマの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店

・煮込みハンバーグクリーム風 ・手打ち蕎麦(温・冷) ・えび天とじ丼 ・鶏むね南蛮漬け ・特製だれの豚焼肉 ・照り焼きチキン

・かぼちゃサラダ ・厚揚げときくらげの中華炒め　 ・ごぼうサラダ ・ブロッコリー梅おかか和え ・マカロニサラダ ・豆苗カニカマ和え物

・えびとキャベツ煮 ・大豆サラダ ・関東風煮 ・切り昆布煮物 ・野菜のトマト煮 ・コールスローサラダ

・香の物

21 22 23 24 25 26 27
ももちゃんの店 福ちゃんの店 グランマの店 福ちゃんの店 ももちゃんの店 福ちゃんの店
・豚しゃぶサラダ ・魚なんばん漬 ・筍ごはん ・メチンカツ ・和風ハンバーグ ・チキンソースかつ丼

・厚揚げの生姜醤油和え ・わかめごはん ・揚げ豆腐のきのこあんかけ ・ミックスコールスロー ・切干大根煮 ・わかめと春雨和え

・切干大根煮 ・きんぴらごぼう ・鶏と野菜のナムル ・大根洋風煮 ・マカロニサラダ ・トマト玉子炒め

・香の物 ・にゅう麺

28 29 30
ももちゃんの店 いなさらざんの店
・オムライス ・手打ち蕎麦(温・冷)

・グリーンサラダ ・チキン南蛮

・煮物 ・枝豆とひじきサラダ

・香の物

お休み

4月　キッチンもも　ランチメニュー予定表
８６０円　（コーヒー付 ９７０円　ミニコーヒー付は ９４０円）

お休み

お休み

お休み

※すべてのランチにご飯、汁物、デザートが付いております。        

※都合により、シェフやメニューが変更になることがございます。
ご了承下さい。


